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MÄNNER 

100 m  Simonis, David 10,68 sek 26.05. 2018 Weinheim 
200 m  Hock, Marvin  21,43 sek 19.06. 2022 Walldorf 
400 m  Ziegler, Peter 48,4 sek 30.07. 1981 Ludwigshafen 
800 m  Herrmann, Lorenz 1:46,90 min  27.05. 2022 Fayetteville / USA 
1000 m  Kleyer, Pascal 2:22,88 min 14.05. 2017 Pliezhausen 
1500 m  Herrmann, Lorenz 3:41,93 min  31.03. 2023 Stanford/USA 
3000 m  Arbogast, Jannik 8:08,92 min  17.05. 2015 Pliezhausen 
5000 m  Arbogast, Jannik 13:52,05 min 23.05. 2015 Oordegem / B 
10000 m  Stützel, Simon 29:19,92 min 11.07. 2020 Regensburg 
Stundenlauf  Armbruster, Wolfgang  16 554 m 11.09. 1992 Pforzheim 
5 km Straße  Körner, Holger 15:21 min 19.03. 2023 Karlsruhe 
10 km Straße  Stützel, Simon 29:26 min 15.09. 2019 Siegburg 
25 km Straße  Armbruster, Wolfgang 1:35:10,0 Std 01.10. 1988 Ettlingen 
Halbmarathon  Stützel, Simon 1:03:29 Std 16.02. 2020 Barcelona / ESP 
Marathon  Stützel, Simon 2:16:09 Std 29.09. 2019 Berlin 
110 m Hürden  Moll, Dieter 14,6 sek 23.07. 1961 München 
200 m Hürden  Moll, Dieter 24,7 sek 20.07. 1963 Wetzlar 
400 m Hürden  Scheef, Patrick 54,70 sek 13.06. 1992 Weinheim 
3000 m Hindernis Zittel, Florian  8:44,70 min 15.07. 2023 Espoo / FIN 
Weitsprung  Ziegler, Peter 7,45 m 30.05. 1981 Ettlingen 
Hochsprung  Fels, Sebastian 1,98 m 11.09. 2011 Östringen 
Stabhochsprung Hobbie, Vincent 5,50 m 02.06. 2019 Gräfeling 
Dreisprung  Mairhofer, Felix 15,79 m 22.07. 2018 Nürnberg 
Kugelstoß (7,26 kg) Zitzmann, Wolf 15,93 m 22.05. 1983 Wien / AUT 
Diskuswurf (2 kg) Händle, Florian 49,43 m 24.07. 2022 Ludwigshafen 
Speerwurf (800g) Zitzmann, Wolf 68,28 m 05.06. 1983 Denzlingen 
* (800 g) Händle, Florian 61,09 m 15.07. 2023 Walldorf 
Hammerwurf (7,26 kg) See, Martin 57,94 m 05.07. 1989 Karlsruhe 
Schleuderball (1,5 kg) Gausmann, Sven 66,98 m 02.10.  2021 Karlsruhe 
Steinstoß (15 kg) See, Martin 10,55 m   1984 
Internationaler Fünfkampf Ramin, Andreas 3316 P 01.10. 1989 Eppelheim 
(Weit-Speer-200m-Diskus-1500m) (6,84-49,84-23,73-35,66-4:43,17) 
Zehnkampf  Ortag, Klaus 6685 P 20./21.06. 1981 Friedrichshafen 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-400m-110mH-Diskus-Stab-Speer-1500m) (11,0-6,81-10,97-1,92-50,8-15,2-33,20-3,90-42,28-4:41,5) 
Halbstunden-Zehnkampf Ortag, Klaus 5354 P   1981 Karlsruhe 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-400m-110mH-Diskus-Stab-Speer-1500m) (11,9-6,25-9,79-1,80-55,4-16,7-29,66-3,00-43,02-5:29,4) 
4 x 100 m Staffel P. Ziel - N. Wlasak - M. Göllner - M. Hock 42,47 sek 30.06. 2018 Heilbronn 
4 x 200 m Staffel O. Karl - H. Karl - N. Suppanz - W. Jäger 1:32,4 min 26.06. 1965 Karlsruhe 
4 x 400 m Staffel M. Hock - P. Kleyer - H. Körner - C. Kessler 3:15,95 min 26.06. 2016 Heilbronn 
4 x 800 m Staffel M. Friedrich - B. Kopf - H. Dezenter - S. Struck 8:16,1 min 05.06. 1980 Staufen 
3 x 1000 m Staffel H. Körner - F. Wammetsberger - C. Kessler 7:08,65 min 31.07. 2016 Mönchengladbach 
4 x 1500 m Staffel W. Armbruster - D. Otto - C. Lurk - A. Glaser 17:49,5 min 18.06. 1987 Nußloch 
Schwedenstaffel N. Suppanz - H. Karl - W. Jäger - O. Karl 2:01,4 min 26.06. 1965 Karlsruhe 
(400m-300m-200m-100m)  
Olympische Staffel H.Wiedenmann -H.Dezenter -W.Jäger -Schuster 3:38,7 min  1970 
(800m-200m-200m-400m) 
10 km Straße Mannschaft F. Unewisse - L. Bittigkoffer - J. Sickinger 1:35:27 h 11.09. 2016 Hamburg 
Halbmarathon Mannschaft J. Arbogast - F. Unewisse - H. Weldu 3:20,57 h 20.09. 2015 Karlsruhe 
Mannschaft Fünfkampf A. Ramin 3314, G. Scheef 3142, P. Scheef 3011 9467 P 29.08. 1993 Niederbühl 
Mannschaft Zehnkampf A. Ramin 6127, K. Ortag 5936, D. Otto 5743 17806 P 08./09.06. 1984 Karlsruhe 
 
 
*seit 01.01.1986 veränderter Schwerpunkt 
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Männliche Jugend U20 

4 x 100 m Staffel M. Hock - Y. Hornung - S. Kohler - L. Schmidt 42,20 sek 02.08. 2015 Jena 
 
4 x 400 m Staffel P. Ziegler - M. Friedrich - K. Ortag - S. Struck 3:24,8 min 07.10. 1979 Karlsruhe 
 
3 x 1000 m Staffel G. Hofmann - J. Anstett - P. Kleyer  7:39,74 min 26.07. 2015 Nürnberg 
 
Schwedenstaffel P. Ziegler - U. Keim - O. Rupp - M. Schneider 2:02,9 min 31.05. 1980 Lahr 
(400m-300m-200m-100m)  
 
Olympische Staffel Vetter - Heuer - Butz - Reimold 3:49,8 min 01.10. 1955 Karlsruhe 
(800m-200m-200m-400m) 
 
Mannschaft Fünfkampf K. Ortag 3521, P. Ziegler 3379, S. Struck 3136 15932 P 21.07. 1979 Karlsruhe 
  M. Friedrich 2996, U. Keim 2900 
 
Mannschaft Zehnkampf K. Ortag 6445, P. Ziegler 5965, S. Struck 5426 17836 P 21./22.07. 1979 Karlsruhe 
 
 

* seit 01.01.1988 veränderte Jahrgangseinteilung bei der männlichen Jugend und den Schülerklassen 
** seit 01.01.2013 nur noch 3 Teilnehmer in den Mehrkampfmannschaften (3-, 4-und 5-Kampf) 
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Männliche Jugend M 19 

100 m  Alex, Arne 11,09 sek 14.06. 2000 Karlsruhe 
200 m  Ziegler, Peter 22,2 sek 30.05. 1981.Ettlingen 
400 m  Ziegler, Peter 48,4 sek 30.07. 1981 Ludwigshafen 
800 m  Kleyer, Pascal 1:47,83 min 03.06. 2017 Pfungstadt 
1000 m  Kleyer, Pascal 2:22,88 min 14.05. 2017 Pliezhausen 
1500 m  Kleyer, Pascal 3:47,21 min 30.04. 2017 Karlsbad 
3000 m  Arbogast, Jannik 8:29,06 min 07.08. 2011 Jena 
5000 m  Unewisse, Frederik 15:33,91 min 24.03. 2012 Steißlingen 
10000 m  Klein, Joshua 34:44,03 min 07.05. 2016 Celle 
5 km Straße  Zittel, Florian 15:46 min 16.10. 2021 Karlsruhe 
10 km Straße  Unewisse, Frederik 32:03 min 16.09. 2012 Nagold 
Halbmarathon  Klein, Joshua 1:12:54 Std 23.04. 2016 Bad Liebenzell 
110 m Hürden  Kohler, Stefan 15,14 sek 16.08. 2015 Heidenheim 
400 m Hürden  Struck, Stefan 54,7 sek 23.07. 1980 Karlsruhe 
2000 m Hindernis Unewisse, Frederik 5:50,55 min 21.07. 2012 Mönchengladbach 
3000 m Hindernis Zittel, Florian 9:02,21 min 15.05. 2021 Karlsruhe 
Weitsprung  Ziegler, Peter 7,45 m 30.05. 1981 Ettlingen 
Hochsprung  Schwaiger, Michael  1,95 m 27.06. 2015 Bühl 
Dreisprung  Koch, Eduard 14,53 m 15.07. 1939 Mailand / I 
Stabhochsprung Hobbie, Vincent 5,05 m 30.07. 2016 Mönchengladbach 
Kugelstoß (6 kg) Händle, Florian 16,77 m 24.07. 2021 Schutterwald 

 (6,25 kg) Scheef, Gregor 11,62 m 22.09. 1991 Mosbach 
 (7,26 kg) Wiedemann, Joachim 14,36 m 17.04. 1971 Ludwigshafen 
Diskuswurf (1,75 kg) Händle, Florian 53,98 m 31.07. 2021 Rostock 
 (2 kg) Wiedemann, Joachim 41,95 m 24.04. 1971 Karlsruhe 
Speerwurf (800 g) See, Martin 58,24 m 30.06. 1982 Karlsruhe 
* (800 g) Gausmann, Sven  58,51 m 24.08. 2014 Vaterstetten 
Hammerwurf (6 kg) Händle, Florian 35,66 m 02.10. 2021 Karlsruhe 
 (6,25 kg) Scheef, Gregor 25,08 m 13.10. 1991 Karlsruhe 
 (7,26 kg) See, Martin 52,14 m 03.10. 1982 Karlsruhe 
Schleuderball (1 kg) Scheef, Gregor 60,28 m 13.10. 1991 Karlsruhe 
 (1,5 kg) See, Martin 60,22 m   1982 
Steinstoß (10 kg) Gausmann, Sven 11,34 m 03.10. 2014 Karlsruhe 
 (15 kg) See, Martin 9,20 m 03.10. 1982 Karlsruhe 
Fünfkampf  Kohler, Stefan 3483 P 15.08. 2015 Heidenheim 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-400m) (11,66-6,63-12,93-1,76-50,74) 
Zehnkampf  Kohler, Stefan 6794 P 15./16.08. 2015 Heidenheim 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-400m-110mH-Diskus-Stab-Speer-1500m) (11,66-6,63-12,93-1,76-50,74-15,14-36,40-4,20-46,39-4:40,41) 
 
* seit 01.01.1986 veränderter Schwerpunkt 
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Männliche Jugend M 18 
 
100 m  Gussmann, Heiko 10,51 sek 16.07. 2022 Ulm 
200 m  Gussmann, Heiko 21,75 sek 22.05. 2022 Weissach im Tal 
400 m  Herrmann, Lorenz 49,24 sek 07.07. 20185 Walldorf 
800 m  Kleyer, Pascal 1:48,50 min 04.06. 2016 Regensburg 
1000  Kleyer, Pascal 2:23,95 min 08.05. 2016 Pliezhausen 
1500 m  Herrmann, Lorenz 3:59,84 min 16.06. 2018 Tübingen 
3000 m  Anstett, Jan 8:46,61 min 10.05. 2015 Tübingen 
5000 m  Anstett, Jan 15:08,87 min 31.07. 2015 Jena 
10 km Straße  Unewisse, Frederik 31:26,0 min 11.12. 2011 Rheinzabern 
25 km Straße  Laszig, Leif 1:25:53,0 Std   1985 
Halbmarathon  Klein, Joshua 1:13:54 Std 20.09.2015 Karlsruhe 
Marathon  Laszig, Leif 2:31:43 Std   1985 
110m Hürden  Ortag, Klaus 14,83 sek 01.07. 1979 Sindelfingen 
400 m Hürden  Ortag, Klaus 56,9 sek 25.07. 1979 Karlsruhe 
2000 m Hindernis Zittel, Florian 5:56,82 min 04.09. 2020 Heilbronn 
Weitsprung  Friedrich, Günther 7,13 m   1942 
Hochsprung  Ziegler, Peter 2,00 m 01.05. 1980 Karlsruhe 
Dreisprung  Karl, Herbert 12,88 m 21.06. 1964 Mannheim 
Stabhochsprung Hobbie, Vincent 4,80 m 04.06. 2015 Weisenbach 
Kugelstoß (6 kg) Gausmann, Sven 14,62 m 28.09. 2013 Königsbach-Stein 

 (6,25 kg) Wiedemann, Joachim 15,50 m 04.10. 1970 Heidelsheim 
Diskuswurf (1,75 kg) Händle, Florian 53,30 m 15.02. 2020 Neubrandenburg 
Speerwurf  (800g) See, Martin 56,18 m 11.10. 1981 Karlsruhe 
* (800g) Gausmann, Sven 58,44 m 06.06. 2013 Bernhausen 
Hammerwurf (6 kg) Panic, Filip 32,37 m 20.10. 2012 Karlsruhe 
 (6,25 kg) See, Martin 50,66 m 26.09. 1981 Heidelberg 
Schleuderball (1 kg) Reinmuth, Michael 67,24 m   1983 
Steinstoß (10 kg) See, Martin 11,89 m 11.10. 1981 Karlsruhe 
Fünfkampf  Ziegler, Peter 3607 P 23.08. 1980 Krefeld 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-1000m) (11,53-6,88-10,91-1,96-2:49,5) 
Fünfkampf  Kohler, Stefan 3255 P 23.08. 2014 Vaterstetten 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-400m) (11,70-6,27-12,19-1,73-52,32) 
Zehnkampf  Ortag, Klaus 6445 P 21./22.07. 1979 Karlsruhe 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-1000m-110mH-Diskus-Stab-Speer-400m) (11,2-6,61-11,66-1,86-2:49,6-14,9-34,48-3,70-48,14-53,8) 
Zehnkampf  Kohler, Stefan 6187 P 23./24.08. 2014 Vaterstetten 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-400m-110mH-Diskus-Stab-Speer-1500m) (11,70-6,27-12,19-1,73-52,32-16,01-32,73-3,70-42,86-4:42,73) 
 
* seit 01.01.1986 veränderter Schwerpunkt 
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Männliche Jugend U18 

4 x 100 m Staffel S. Krumm - Y. Hornung - M. Hock - P. Kleyer  44,05 sek 24.05. 2014 Karlsbad 
 
3 x 1000 m Staffel U. Keim - Krauth - O. Rupp 8:31,6 min 07.10. 1979 Karlsruhe 
 
Schwedenstaffel O. Rupp - P. Ziegler - W. Luck - A. Ramin 2:15,7 min 26.08. 1978 Langensteinbach 
(400m-300m-200m-100m)  
 
Mannschaft Fünfkampf O. Rupp 2960, U. Keim 2933, W. Luck 2766,  13781 P 22.09. 1979 Ettlingen 

A. Ramin 2633, Ott 2491 
 
Mannschaft Fünfkampf S. Kohler 3371, V. Hobbie 3009,  9177 P 29.06. 2013 Weingarten 
   M. Schwaiger 2797 
 
Mannschaft Zehnkampf S. Kohler 6640, V. Hobbie 5984,  18134 P 17./18.07. 2013 Bernhausen 
   M. Schwaiger 5510 
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Männliche Jugend M 17 

100 m  Gussmann, Heiko 10,72 sek 03.07. 2021 Mannheim 
200 m  Gussmann, Heiko 22,24 sek  11.07. 2021 Karlsbad 
300 m  Alex, Arne 35,83 sek 25.04. 1998 Wiesloch 
400 m  Kleyer, Pascal 50,15 sek 25.04. 2015 Karlsruhe 
800 m  Kleyer, Pascal 1:49,98 min 01.08. 2015 Jena 
1000 m  Doll, Leon 2:38,93 min 15.05. 2011 Mannheim 
1500 m  Kleyer, Pascal 4:07,23 min 09.05. 2015 Emmendingen 
3000 m  Anstett, Jan 8:57,40 min 08.08. 2014 Bochum 
5000 m  Anstett, Jan 16:09,71 min 29.03. 2014 Denzlingen 
5 km Straße  Schaller, Linus 18:11 min 19.03. 2023 Karlsruhe 
10 km Straße  Sickinger, Georg 34:02 min 13.12. 2015 Rheinzabern 
Marathon  Laszig, Leif 2:42:44 Std 24.09.  1984 Karlsruhe 
110 m Hürden  Zeh, Marven 14,78 sek 04.07. 2015 Kaiserslautern 
300 m Hürden  Csabai, Norbert 40,08 sek 24.06. 1989 Ettlingen 
400 m Hürden  Keim, Uwe 54,97 sek 06.07. 1980 Bruchsal 
2000 m Hindernis Sickinger, Georg 6:21,58 min 01.08. 2015 Jena 
Weitsprung  Ziegler, Peter 7,05 m 30.09. 1979 Bruchsal 
Dreisprung  Hock, Marvin 11,92 m 17.05. 2014 Mannheim 
Hochsprung  Ziegler, Peter 1,96 m 30.09. 1979 Bruchsal 
Stabhochsprung Hobbie, Vincent 4,85 m 28.06. 2014 Heilbronn 
Kugelstoß (5 kg) Händle, Florian 15,73 m 12.10. 2019 Karlsruhe 
 (5 kg) Halle Händle, Florian 16,19 m 20.01. 2019 Sindelfingen 
 (6,25kg) Wiedemann, Joachim 13,70 m 27.09. 1969 Karlsruhe 
Diskuswurf (1,5 kg) Händle, Florian 56,08 m 24.02. 2019 Sindelfingen 
 (1,75kg) Hobbie, Vincent 39,40 m 17.05. 2014 Mannheim 
Speerwurf (600 g) Dambach, Tobias 46,34 m 27.05. 1989 Karlsruhe 
* (600 g) Schäfer, Christian 40,70 m 20.06. 1999 Löffingen 
 (700 g) Händle, Florian 65,77 m 06.07. 2019 Schutterwald 
 (800 g) Händle, Florian 55,85 m 24.03. 2019 Waiblingen 
Hammerwurf (5 kg) Händle, Florian 38,50 m 12.10. 2019 Karlsruhe 
 (6,25kg) See, Martin 50,10 m 20.09. 1980 St. Georgen 
Schleuderball (1 kg) See, Martin 63,54 m 15.05. 1980 Rheinstetten 
Steinstoß (10 kg) See, Martin 11,28 m 11.10. 1980 Karlsruhe 
Fünfkampf  Ziegler, Peter 3413 P 25.08. 1979 Hannover 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-1000m) (11,6-6,78-10,23-1,96-2:56,2) 
Fünfkampf  Alex, Arne 3051 P 09.05. 1998 Karlsdorf 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-300m) (11,36-5,38-11,34-1,56-36,13) 
Fünfkampf  Kohler, Stefan  3371 P 29.06. 2013 Weingarten 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-400m) (12,00-6,67-13,00-1,72-51,26) 
Zehnkampf  Ortag, Klaus 6133 P 16./17.09. 1978 Büchenbronn 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-1000m-110mH-Diskus-Stab-Speer-400m) (11,7-6,23-11,96-1,76-2:53,3-16,0-35,52-3,50-44,62-54,0) 
Zehnkampf  Scheef, Gregor 5700 P 20./21.05. 1989 Karlsruhe 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-300m-110mH-Diskus-Stab-Speer-1500m) (12,0-5,82-12,30-1,76-38,6-15,9-36,02-2,50-42,06-4:43,1) 
Zehnkampf  Kohler, Stefan 6741 P 29./30.06. 2013 Weingarten 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-400m-110mH-Diskus-Stab-Speer-1500m) (12,00-6,67-13,00-1,72-51,26-14,90-38,83-3,80-52,04-4:39,09) 
 
* seit 01.01.1999 veränderter Schwerpunkt 
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Männliche Jugend M 16 
 
100 m  Gussmann, Heiko 10,76 sek 06.09. 2020 Heilbronn 
200 m  Gussmann, Heiko 22,46 sek 20.09. 2020 Walldorf 
300 m  Klingler, Björn 38,5 sek   1989 
400 m  Kleyer, Pascal 50,52 sek 08.08. 2014 Bochum 
800 m  Kleyer, Pascal 1:59,77 min 13.09. 2014 Lage 
1000 m  Rupp, Oliver 2:43,3 min 19.06. 1979 Karlsruhe 
1500 m  Anstett, Jan 4:17,02 min 13.07. 2013 Konstanz 
3000 m  Anstett, Jan 9:19,24 min 15.09. 2013 Rhede 
5000 m  Anstett, Jan 17:16,48 min 13.04. 2013 Köngen 
5 km Straße  Schaller, Linus 17:18 min 01.11. 2022 Hockenheim 
10km Straße  Anstett, Jan 36:27 min 01.11. 2013 Hockenheim 
Marathon  Laszig, Leif 3:46:04 Std 18.09.  1983 Karlsruhe 
110 m Hürden  Philipp, Soren 15,01 sek 17.06. 2023 Schutterwald 
300 m Hürden  Rupp, Oliver 40,3 sek 25.07. 1979 Karlsruhe 
400 m Hürden  Doll, Timo 62,16 sek 05.08. 2006 Weinheim 
2000 m Hindernis Eckerle, Volker 7:17,7 min   1987 
Weitsprung  Gerhardt, Günther 6,81 m 11.10. 1970 Landau 
Hochsprung  Ziegler, Peter 1,90 m 09.09 1978 Gaggenau 
Dreisprung  Yücel, Alper 12,23 m 07.05. 1988 Ettlingen 
Stabhochsprung Hobbie, Vincent 4,60 m 07.12. 2013 Hamilton/NZL 
Kugelstoß (5 kg) Händle, Florian 15,84 m 03.10. 2018 Haslach 
Diskuswurf (1,5 kg) Händle, Florian 52,85 m 09.06. 2018 Ulm 
Speerwurf (600 g) Furtwängler, Andreas 51,00 m 27.05. 1978 Karlsruhe 
*  (600 g) Desserich, Marc 32,09 m 13.05. 2001 Forst 
  (700 g) Händle, Florian 63,40 m 16.06. 2018 Schweinfurt 
Hammerwurf (5 kg) See, Martin 43,56 m 07.10. 1979 Karlsruhe 
Schleuderball (1 kg) Philipp, Soren 57,68 m 07.10. 2023 Karlsruhe 
Steinstoß (10 kg) Alex, Arne 9,46 m 18.10. 1997 Karlsruhe 
Fünfkampf  Gerhardt, Günther 3281 P 25.07. 1970 Karlsruhe 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-1000m) (11,7-6,44-13,60-1,75-3:02,0) 
Fünfkampf  Yücel, Alper 2945 P 16.05. 1988 Karlsruhe 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-300m) (12,0-5,82-12,30-1,76-38,6) 
Fünfkampf  Kohler, Stefan 3198 P 21.07. 2012 Radolfzell 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-400m) (11,92-6,30-12,66-1,66-52,11) 
Zehnkampf  Scheef, Gregor 5087 P 14./15.05. 1988 Karlsruhe 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-300m-110mH-Diskus-Stab-Speer-1500m) (12,4-5,87-10,85-1,64-40,3-16,7-29,12-2,30-41,12-4:42,1) 
Zehnkampf  Philipp, Soren 6174 P 29./30.07. 2023 Manheim 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-400m-110mH-Diskus-Stab-Speer-1500m) (11,83-5,86-12,67-1,68-53,73-15,20-30,62-3,70-54,58-4:51,01) 
 
 
* seit 01.01.1999 veränderter Schwerpunkt 
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Männliche Jugend U16 

4 x 100 m Staffel J. Harich - M. Zeh - S. Springmann - M. Trüb 45,97 sek 28.07. 2013 Forst 
 
3 x 1000 m Staffel V. Lill - J. Ringhoffer - E. Spatz 9:46,72 min 09.05. 2015 Rheinstetten 
 
Mannschafts-Vierkampf J. Rösner 3255, P. Ziegler 3180, 17848 P (aW) 23.05. 1976 Bruchsal 
  A. Furtwängler 2675, W. Luck 2543, A. Ramin 2492  
 
Mannschaft Vierkampf S. Kohler 2318, J. Wipfler 2234, 10506 P  02.10. 2011 Karlsruhe 
  M. Schwaiger 2160, M. Buchmüller 2017, M. Picht 1777 
 
Mannschaft Vierkampf J. T. Binder 2188, M. Trüb 2122, 6375 P 03.05. 2014 Karlsruhe 
  N. Staude 2081 
 
Mannschaft Achtkampf S. Kohler 4440, M. Schwaiger 4071, 12435 P 07./08.05. 2011 Pforzheim 
  N. Wlasak 4021  
 
Mannschaft Neunkampf S. Springmann 5225, M. Zeh 4831,  14850 P 17./18.08. 2013 Bernhausen 
  J. Harich 4794  
 
Mannschaft Block S. Kohler 2778, J. Wipfler 2739, 13173 P 28.05. 2011 Weil a. Rhein 
  P. Kobbelt 2611, M. Buchmüller 2595, P. Ziel 2450  
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Männliche Jugend M 15 

75 m  Alex, Arne 8,83 sek 25.08. 1996 Schmalkalden 
100 m  Gussmann, Heiko 11,24 sek 01.05. 2019 Frankfurt 
300 m  Kohler, Stefan 37,69 sek 10.07. 2011 Eisenberg 
800 m  Staude, Niklas 2:10,99 min 13.09. 2014 Lage 
1000 m  Doll, Leon 2:46,95 min 17.05. 2009 Mannheim 
2000 m  Doll, Leon 6:22,13 min 01.08. 2009 Bad Oeynhausen 
3000 m  Schaller, Linus 10:07,07 min 26.06. 2021 Ettlingen 
5 km Straße  Schaller, Linus 17:14 min 28.02. 2021 Ober-Olm 
10 km Straße  Schaller, Linus 35:47 min 11.12. 2021 Karlsruhe 
80 m Hürden  Springmann, Samuel 11,08 sek 14.07. 2013 Karlsruhe 
300m Hürden  Doll, Timo 43,93 sek 23.07. 2005 Rottweil 
Weitsprung  Wipfler, Jannik 6,33 m 17.09. 2011 Lage 
Hochsprung  Grunewald, Carsten 1,84 m 20.09. 1992 Karlsdorf 
Stabhochsprung Hobbie, Vincent 4,10 m 19.08. 2012 Wesel 
Ballwurf (200 g) Gausmann, Sven 73,00 m 25.09. 2010 Karlsruhe 
Kugelstoß (4 kg) Hobbie, Vincent 15,29 m 18.08. 2012 Wesel 
  (5 kg) Gerhardt, Günther 12,57 m 11.10. 1969 Karlsruhe 
Diskuswurf (1 kg) Händle, Florian 51,73 m 30.07. 2017 Ingolstadt 
  (1,5 kg) Braunstein, Klaus 43,57 m 17.10. 1970 Karlsruhe 
Speerwurf (600 g) Kleinhans, Manfred 44,22 m 31.05. 1970 Karlsruhe 
*  (600 g) Springmann, Samuel 61,03 m 28.07. 2013 Forst 
Hammerwurf (4 kg) Reuter, Leon 30,61 m 07.10. 2017 Karlsruhe 
  (5 kg) See, Martin 29,74 m 08.10. 1978 Karlsruhe 
Schleuderball (1 kg) Hobbie, Vincent 50,81 m 20.10. 2012 Karlsruhe 
Steinstoß (7,26 kg) Hobbie, Vincent 9,88 m 20.10. 2012 Karlsruhe 
Vierkampf  Klingler, Björn 2199 P 17.09. 1988 Waldbronn 
(75m-Weit-Hoch-Kugel) (9,0-5,22-1,72-11,20) 
Vierkampf  Kohler, Stefan  2318 P 02.10. 2011 Karlsruhe 
(100m-Weit-Hoch-Kugel) (12,01-6,19-1,60-13,04) 
Achtkampf  Scheef, Gregor  3605 P   1987 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-1000m-100mHü-Diskus-Stab) (12,8-5,18-9,60-1,64-2:57,3-17,4-24,62-2,10) 
Achtkampf  Kohler, Stefan  4440 P 07./08.05. 2011 Pforzheim 
(80mH-Weit-Kugel-Hoch-Diskus-Stab-Speer-1000m) (11,75-6,00-11,94-1,60-31,82-3,10-37,33-2:55,08) 
Neunkampf  Hobbie, Vincent  5324 P 18./19.08. 2012 Wesel 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-80mH-Diskus-Stab-Speer-1000m) (12,23-5,99-15,29-1,72-11,66-38,67-4,10-40,26-3:13,31) 
Block Sprint/Sprung Buchberger, Thorsten  2531 P 20.05. 1995 Ettlingen 
(75m-80mHü-Weit-Hoch-Speer) (9,60-14,33-4,92-1,64-30,80) 
Block Sprint/Sprung Springmann, Samuel  2976 P 08.06. 2013 Karlsbad 
(100m-80mHü-Weit-Hoch-Speer) (12,10-11,41-5,93-1,64-54,36) 
Block Wurf  Buchberger, Thorsten  2640 P 16.09. 1995 Waldbronn 
(75m-80mHü-Weit-Kugel-Diskus) (9,1-12,7-5,41-11,02-28,75) 
Block Wurf  Willig, Mario 2836 P 27.06. 2009 Rheinfelden 
(100m-80mHü-Weit-Kugel-Diskus) (11,79-11,87-5,75-12,99-29,35) 
Block Lauf   Kohler, Stefan 2778 P 28.05. 2011 Weil am Rhein 
(100m-80mHü-Weit-Ball-2000m) (12,04-11,64-6,25-60,00-6:43,10) 
 
* seit 01.01.1999 veränderter Schwerpunkt 
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SCHÜLER M 14 

75 m  Alex, Arne 8,8 sek 16.07. 1995 Ettlingen 
100 m  Gussmann, Heiko 11,50 sek 25.07. 2018 Karlsruhe 
300 m  Kohler, Stefan 38,21 sek 18.09. 2010 Brühl 
800 m  Wagner, Yannis 2:10,97 min 15.07. 2023 Walldorf 
1000 m  Kohler, Stefan 2:45,39 min 17.07. 2010 Freistett 
2000 m  Kohler, Stefan 6:34,07 min 25.07. 2010 Eppelheim 
3000 m  Wagner, Yannis 9:41,68 min 29.07. 2023 Königsbach-Stein 
5 km Straße  Wagner, Yannis 16:53 min 01.11. 2023 Hockenheim 
10m Straße  Wagner, Yannis 34:44 min 17.12. 2023 Rheinzabern 
80 m Hürden  Kohler, Stefan 11,53 sek 14.08. 2010 Hannover 
Weitsprung  Willig, Mario 5,93 m 09.08. 2008 Rhede 
Hochsprung  Binder, Jan Tim 1,75 m 26.06. 2014 Karlsruhe 
Stabhochsprung Hobbie, Vincent 3,20 m 30.07. 2011 Baden-Baden 
Ballwurf (200 g) Fritsche, Marcus 67,50 m   1989 
Kugelstoß (4 kg) Braunstein, Klaus 13,83 m 19.07. 1969 Karlsruhe 
Diskuswurf (1 kg) Braunstein, Klaus 47,14 m 12.07. 1969 Brühl 
Speerwurf (600 g) Kleinhans, Manfred 41,04 m 14.09. 1969 Schwetzingen 
* (600 g) Reuter, Leon 48,99 m 24.09. 2016 Konstanz 
Hammerwurf (4 kg) Reuter, Leon 27,82 m 08.10. 2016 Karlsruhe 
Schleuderball (1 kg) Binder, Jan Tim 46,68 m 03.10. 2014 Karlsruhe 
Steinstoß (7,26 kg) Willig, Mario 8,82 m 19.10. 2008 Karlsruhe 
Vierkampf  Grunewald, Carsten 2064 P 01.06. 1991 Karlsruhe 
(75m-Weit-Hoch-Kugel) (9,7-5,02-1,64-10,74) 
Vierkampf  Gerhardt, Günther 2204 P 05.10. 1968 Karlsruhe 
(100m-Weit-Hoch-Kugel) (12,2-5,77-1,60-12,18) 
Achtkampf  Hobbie, Vincent 4112 P 20./21.08. 2011 Cottbus 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-80mHü-Diskus-Stab-1000m) (12,54-5,62-10,14-1,60-28,30-3,00-32,68-3:11,81) 
Neunkampf  Binder, Jan Tim  4790 P 03./04.05. 2014 Karlsruhe 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-80mH-Diskus-Stab-Speer-1000m) (12,39-5,391-11,61-1,68-12,44-33,22-2,50-41,18-3:12,63) 
Block Sprint/Sprung Wix, Carlo 2428 P 07.05. 2000 Ubstadt-Weiher 
(75m-80mHü-Weit-Hoch-Speer) (12,80-14,42-5,02-1,52-30,35) 
Block Sprint/Sprung Binder, Jan Tim 2891 P 07.06. 2014 Durmersheim 
(100m-80mHü-Weit-Hoch-Speer) (12,45-12,06-5,80-1,74-47,24) 
Block Lauf  Bourhauoa, Tarik 2489 P 07.06. 1998 Heidelberg 
(75m-80mHü-Weit-Ball-2000m) (9,55-13,99-5,24-53,50-6:50,5) 
Block Lauf  Kohler, Stefan 2787 P 14.08. 2010 Hannover 
(100m-80mHü-Weit-Ball-2000m) (12,21-11,53-5,88-67,00-6:34,68)   
Block Wurf  Willig, Mario 2670 P 07.06. 2008 Ettlingen 
(100m-80mHü-Weit-Kugel-Diskus) (12,15-12,37-5,57-11,84-26,08) 
 
* seit 01.01.1999 veränderter Schwerpunkt 
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Männliche Jugend U14 
 
4x 50 m Staffel C. Wix - K. Jäger - T. Krieger - R. Jäger 27,17 sek 26.06. 1999 Ettlingen 
 
4x 75 m Staffel P. Kobbelt -J. Wipfler -N. Wlasak -M. Buchmüller 39,25 sek 29.07. 2009 Rheinstetten 
 
3 x 800 m Staffel L. Bung - K. Stark - P. Niebes 8:18,66 min 09.05. 2015 Rheinstetten 
 
3 x 1000 m Staffel M. Wiemann - J. Anstett - P. Kleyer 10:11,12 min 13.06. 2010 Rheinstetten 
 
Mannschaft Dreikampf S. Kohler 1469, M. Buchmüller 1431, 6729 P 04.10. 2009 Karlsruhe 
  P. Kobbelt 1288, M. Schwaiger 1275, J. Wipfler 1266 
 
Mannschaft Dreikampf Y. Zöller 1370, V. Strittmatter 1348  4045 P 05.10. 2014 Karlsruhe 
  K. Stark 1327 
 
Mannschaft Vierkampf S. Kohler 1938, M. Buchmüller 1879, 9032 P 04.10. 2009 Karlsruhe 
  M. Schwaiger 1744, P. Kobbelt 1736, J. Wipfler 1735 
 
Mannschaft Vierkampf Y. Zöller 1797, K. Stark 1796, 5368 P 05.10. 2014 Karlsruhe 
  V. Strittmatter 1775 
 
Mannschaft Block S. Kohler 2591, M. Buchmüller 2292, 11549 P 28.06. 2009 Rheinfelden 
  P.Kobbelt 2250, N.Wlasak 2235, M.Schwaiger 2181  
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Männliche Jugend M 13 

 
50 m   Willig, Mario 6,71 sek 25.09. 2007 Ettlingen 
75 m   Gussmann, Heiko 9,44 sek 22.07. 2017 Kehl 
800m   Dasselar, Hendrik 2:23,35 min 19.07. 2020 Ettlingen 
1000 m  Kohler, Stefan 2:53,65 min 26.09. 2009 Karlsruhe 
2000 m  Hymon, Yves 7:53,67 min 28.04. 2013 Karlsruhe 
5 km Straße  Bernard, Max 19:52 min 15.10. 2023 Karlsruhe 
60 m Hürden  Binder, Jan Tim 9,59 sek 14.07. 2013 Karlsruhe 
Weitsprung  Willig, Mario 5,67 m 13.06. 2007 Ettlingen 
Hochsprung  Binder, Jan Tim 1,65 m 17.09. 2013 Mannheim 
Stabhochsprung Kobbelt, Paul 2,50 m 17.05. 2009 Mannheim 
Ballwurf (200 g) Binder, Jan Tim 64,00 m 13.06. 2013 Karlsruhe 
Kugelstoß (3 kg) Binder, Jan Tim 12,24 m 14.07. 2013 Karlsruhe 
 (4 kg) Fritsche , Marcus 8,62 m 16.10. 1988 Karlsruhe 
Diskuswurf (750 g) Jäger, Tim 32,70 m 12.10. 2002 Karlsruhe 
 (1 kg) Binder, Jan Tim 32,48 m 14.09. 2013 Rhede 
Speerwurf (400 g) Binder, Jan Tim 47,59 m 14.07. 2013 Karlsruhe 
 (600 g) Binder, Jan Tim 41,57 m 11.05. 2013 Mannheim 
Hammerwurf (3 kg) Willig, Mario 28,71 m 13.10. 2007 Karlsruhe 
Schleuderball (1 kg) Willig, Mario 36,60 m 13.10. 2007 Karlsruhe 
Steinstoß (6 kg) Willig, Mario 8,44 m 13.10. 2007 Karlsruhe 
Dreikampf  Städter, Axel 1442 P 25.05. 1995 Waldbronn 
(50m-Weit-Ball)  (6,5-5,08-50,00) 
Dreikampf  Binder, Jan Tim 1483 P 06.10. 2013 Karlsruhe 
(75m-Weit-Ball)  (10,17-5,65-53,00) 
Vierkampf  Wix, Carlo 1828 P 16.07. 1999 Karlsruhe 
(50m-Weit-Hoch-Ball) (7,0-4,87-1,57-44,50) 
Vierkampf  Binder, Jan Tim 2032 P 06.10. 2013 Karlsruhe 
(75m-Weit-Hoch-Ball) (10,17-5,65-1,64-53,50) 
Block Sprint/Sprung Städter, Axel 2273 P 20.05. 1995 Ettlingen 
(50m-60mHü-Weit-Hoch-Ball) (6,4-10,27-5,08-1,28-50,00) 
Block Sprint/Sprung Binder, Jan Tim 2559 P 09.06. 2013 Karlsbad 
(75m-60mHü-Weit-Hoch-Ball) (9,93-9,80-5,13-1,60-57,00) 
Block Sprint/Sprung Hess, Eric 2390 P 17.06. 2018 Karlsbad 
(75m-60mHü-Weit-Hoch-Speer) (10,58-10,26-4,45-1,52-32,98) 
Block Wurf  Willig, Mario 2513 P 17.06. 2007 Ettlingen 
(75m-60Hü-Weit-Kugel-Diskus) (9,65-10,32-5,49-10,97-22,00) 
Block Lauf  Ringhoffer, Jonas 2136 P 19.07. 2014 Karlsbad 
(75m-60Hü-Weit-Ball-800m) (11,06-10,26-4,42-33,50-2:26,26) 
Block Lauf  Kohler, Stefan 2591 P 28.06. 2009 Rheinfelden 
(75m-60Hü-Weit-Ball-1000m) (9,87-10,05-5,15-57,00-2:57,31) 
Block Lauf  Hymon, Yves 1976 P 28.04. 2013 Karlsruhe 
(75m-60Hü-Weit-Ball-2000m) (11,00-11,12-4,30-35,00-7:53,67) 
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Männliche Jugend M 12 

50 m  Jäger, Ron 6,6 sek 21.05. 1998 Waldbronn 
75 m  Willig, Mario 10,19 sek 08.07. 2006 Schutterwald 
800 m  Löffler, Lorenz 2:20,50 min 01.10. 2023 Karlsruhe 
1000 m  Kleyer, Pascal 3:09,74 min 25.09. 2010 Karlsruhe 
2000 m  Ringhoffer, Jonas 7:33,16 min. 28.04. 2013 Karlsruhe 
5 km Straße  Löffler, Lorenz 18:09 min 15.10. 2021 Karlsruhe 
60 m Hürden  Stark, Konrad 10,29 sek 30.07. 2014 Karlsruhe 
Weitsprung  Stark, Konrad 5,13 m 23.07. 2014 Mannheim 
Hochsprung  Binder, Jan-Tim 1,52 m 30.09. 2012 Karlsruhe 
Ballwurf (200 g) Jäger, Kei 52,50 m 13.05. 1999 Waldbronn 
  Binder, Jan-Tim 52,50 m 23.06. 2012 Rheinstetten 
Kugelstoß (3 kg) Jäger, Tim 11,09 m 08.07. 2001 Schutterwald 
Diskuswurf (750 g) Binder, Jan-Tim 26,91 m 20.10. 2012 Karlsruhe 
 (1 kg) Scheef, Gregor 22,52 m 14.10. 1984 Karlsruhe 
Speerwurf (400 g) Binder, Jan-Tim 38,95 m 24.03. 2012 Karlsbad 
 (600 g) Scheef, Gregor 20,24 m 14.10. 1984 Karlsruhe 
Schleuderball (1 kg) Scheef, Gregor 31,12 m 14.10. 1984 Karlsruhe 
Dreikampf  Jäger, Kei 1365 P 16.07. 1999 Karlsruhe 
(50m-Weit-Ball)  (6,8-5,09-44,50) 
Dreikampf  Binder, Jan-Tim 1373 P 30.09. 2012 Karlsruhe 
(75m-Weit-Ball)  (10,49-5,00-51,00) 
Vierkampf  Jäger, Kei 1689 P 08.05. 1999 Karlsbad 
(50m-Weit-Hoch-Ball) (7,0-4,78-1,24-52,00) 
Vierkampf  Binder, Jan-Tim 1862 P 30.09. 2012 Karlsruhe 
(75m-Weit-Hoch-Ball) (10,49-5,00-1,52-51,00) 
Block Sprint/Sprung Jäger, Kei 2108 P 28.07. 1999 Ettlingen 
(50m-60mHü-Weit-Hoch-Ball) (7,16-10,67-4,76-1,24-43,50) 
Block Sprint/Sprung Krämer, Etienne 2126 P 29.05. 2011 Weil am Rhein 
(75m-60mHü-Weit-Hoch-Ball) (10,69-10,90-4,78-1,40-39,00) 
Block Sprint/Sprung Stark, Konrad 2352 P 19.07. 2014 Karlsbad 
(75m-60mHü-Weit-Hoch-Speer) (10,57-10,61-5,04-1,40-32,61) 
Block Lauf  Löffler, Lorenz 2059 P 18.06. 2023 Ettlingen 
(75m-60mHü-Weit-Ball-800m) (10,70-10,89-4,12-31,50-2:27,03) 
Block Lauf  Kohler, Stefan 2002 P 08.06. 2008 Ettlingen 
(75m-60mHü-Weit-Ball-1000m) (11,21-11,52-4,11-41,50-3:22,80) 
Block Lauf  Ringhoffer, Jonas 1927 P 09.06. 2013 Karlsbad 
(75m-60mHü-Weit-Ball-2000m) (10,81-11,83-3,97-35,00-7:35,52) 
Block Wurf  Jäger, Tim 2310 P 08.07. 2001 Schutterwald 
(75m-60mHü-Weit-Kugel-Diskus) (10,34-10,90-4,57-11,09-23,64) 
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Männliche Kinder U12 
 
4 x 50 m Staffel M. Wiemann - P. Kleyer - D. Wipfler - E. Moll 28,86 sek 29.07. 2009 Rheinstetten 
3 x 800 m Staffel J. Ringhoffer - Y.Zöller - K.Stark 8:45,53 min 23.06. 2012 Rheinstetten 
3 x 1000 m Staffel V. Müller-Belami - N. Wlasak - S. Kohler 10:58,55 min 30.06. 2007 Rheinstetten 
Mannschaft Dreikampf P. Kobbelt 1152, J. Wipfler 1038, 5248 P 25.07. 2007 Karlsruhe 
  L. Hummel 1021, M. Hock 1020, R. Kayser 1017 
Mannschaft Dreikampf K. Stark 1153, P. Fenchel 983, 3089 P 20.04. 2013 Karlsbad 
  P. Niebes 953 
Mannschaft Vierkampf P. Kobbelt 1485, S. Kohler 1392, 6800 P 30.06. 2007 Rheinstetten 
  J. Wipfler 1340, N. Wlasak 1300, M. Schwaiger 1283 
Mannschaft Vierkampf K. Stark 1471, P. Niebes 1224 3901 P 20.04. 2013 Karlsbad 
  P. Fenchel 1206  
 
 

Männliche Kinder M 11 
 
50 m  Jäger, Kei 7,20 sek 27.09. 1998 Rheinfelden 
800 m  Luck, Wolfgang 2:26,3 min  1974  
1000 m  Kleyer, Pascal 3:17,18 min 22.09. 2009 Mannheim 
5 km Straße  Schorb, Julian 18:47 min 21.10. 2023 Karlsruhe 
Weitsprung  Jäger, Kei 4,66 m 27.09. 1998 Rheinfelden 
  Wieland,Tim 4,66 m 09.07. 2023 Karlsruhe 
Hochsprung  Grunewald, Carsten 1,45 m 10.09. 1988 Karlsruhe 
Schlagball (80 g) Jäger, Ron 56,00 m 03.05. 1997 Karlsbad 
Kugelstoß (3 kg) Binder, Jan Tim 7,91 m 15.10. 2011 Karlsruhe 
Diskuswurf (750 g) Binder, Jan Tim 22,20 m 15.10. 2011 Karlsruhe 
 (1 kg) Scheef, Gregor 16,62 m 09.10. 1983 Karlsruhe 
Speerwurf (400 g) Binder, Jan Tim 32,29 m 15.10. 2011 Karlsruhe 
 (600 g) Scheef, Gregor 16,79 m 09.10. 1983 Karlsruhe 
Schleuderball (1 kg) Ortag, Christian 25,19 m 14.10. 2006 Karlsruhe 
Dreikampf  Jäger, Ron 1266 P 03.05. 1997 Karlsbad 
(50m-Weit-Schlagball) (7,1-4,15-56,00) 
Vierkampf  Binder, Jan Tim 1684 P 02.10. 2011 Karlsruhe 
(50m-Weit-Hoch-Schlagball) (7,5-4,43-1,31-51,50) 
 
 

Männliche Kinder M 10 
 
50 m  Ziegler, Peter 7,3 sek 23.07. 1972 Karlsruhe 
800 m  Löffler. Lorenz 2:30,13 min 28.07. 2021 Karlsruhe 
1000 m  Ortag, Christian 3:28,97 min 25.06. 2005 Ettlingen 
5 km Straße  Schorb, Julian 19:33 min 05.11. 2022 Ötigheim 
Weitsprung  Wipfler, Dennis 4,51 m 27.09. 2008 Rheinfelden 
Hochsprung  Bung, Hendrik 1,40 m 25.09. 2016 Konstanz 
Schlagball (80 g) Hock, Gerald 53,00 m 01.09. 1974 Speyer 
Dreikampf  Kobbelt, Paul 1154 P 25.05. 2006 Waldbronn 
(50m-Weit-Schlagball) (7,90-4,21-48,00) 
  Stark, Konrad 1154 P 30.09. 2012 Karlsruhe 
  (7,86-4,26-46,50) 
Vierkampf  Kobbelt, Paul 1477 P. 25.05. 2006 Waldbronn 
(50m-Weit-Hoch-Schlagball) (7,90-4,21-1,21-48,00) 
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Männliche Kinder U10 
 
4 x 50 m Staffel J. Buchmüller - Y. Zöller - M. Wiens - K. Stark 33,53 sek 10.07. 2010 Karlsruhe 
3 x 600 m Staffel M. Wiemann - D. Wipfler - L. Kremer 6,43,89 min 02.07. 2006 Rheinstetten 
Mannschaft Dreikampf C. Ortag 837, S. Gausmann 803, 3735 P 28.07. 2004 Karlsruhe 
  P.N. Barz 731, M. Dold 704, J. Krause 660 
 
 

Männliche Kinder M 9 
 
50 m  Wieland, Tim 7,99 sek 26.09. 2021 Eppelheim 
600 m  Stark, Konrad 2:06,88 min 04.06. 2011 Karlsruhe 
800 m  Löffler, Lorenz 2:45,88 min 04.10. 2020 Karlsruhe 
1000 m  Ortag, Christian 3:46,47 min 20.05.2004.Waldbronn 
Weitsprung  Wipfler, Dennis 4,16 m 23.09. 2007 Ettlingen 
Schlagball (80 g) Zöller, Yannick 41,00 m 03.10. 2010 Karlsruhe 
  Stark, Konrad 41,00 m 02.06. 2011 Waldbronn 
Dreikampf  Stark, Konrad 1028 P 02.06. 2011 Waldbronn 
(50m-Weit-Schlagball) (8,44-4,04-41,00) 
 
 

Männliche Kinder M 8 
 
50 m  Stark, Konrad 8,29 sek 10.07. 2010 Karlsruhe 
600 m  Stark, Konrad 2:09,30 sek 10.07. 2010 Karlsruhe 
800 m  Ortag, Christian  2:56,09 min 14.09. 2003 Ettlingen 
1000 m  Stark, Konrad  4:04,20 min 13.05. 2010 Waldbronn 
Weitsprung  Stark, Konrad 3,84 m 10.07. 2010 Karlsruhe 
Schlagball (80 g) Stark, Konrad 34,00 m 10.07. 2010 Karlsruhe 
Dreikampf  Stark, Konrad 920 P 03.10. 2010 Karlsruhe 
(50m-Weit-Schlagball) (8,56-3,76-32,50) 
 
 

Männliche Kinder M 7 
 
50 m  Stark, Konrad 8,67 sek 11.07. 2009 Karlsruhe 
600 m  Wieland, Tim 2:10,12 min 06.10. 2019 Karlsruhe 
Weitsprung  Stark, Konrad 3,67 m 04.10. 2009 Karlsruhe 
Schlagball (80 g) Stark, Konrad 27,50 m 04.10. 2009 Karlsruhe 
Dreikampf  Stark, Konrad 841 P 04.10. 2009 Karlsruhe 
(50m-Weit-Schlagball) (8,6-3,67-27,50) 
 
 

Männliche Kinder M 6 
 
50 m  Ortag, Christian 9,95 sek 25.07. 2001 Karlsruhe 
600 m  Niebes, Bastian 2:54,84 min 06.10. 2013 Karlsruhe 
Weitsprung  Ortag, Christian 2,90 m 25.07. 2001 Karlsruhe 
Schlagball (80 g) Anstett, Tim 19,50 m 04.06. 2011 Karlsruhe 
Dreikampf  Ortag, Christian 516 P 25.07. 2001 Karlsruhe 
(50m-Weit-Schlagball) (9,95-2,90-14,00) 
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FRAUEN 

100 m  Ringhoffer, Pia 11,72 sek 25.05. 2019 Weinheim 
200 m  Moll, Cornelia 24,30 sek 10.06. 2012 Böblingen 
400 m  Gärtner, Katrin 54,44 sek 23.07. 1982 München 
400 m (Halle)  Moll, Cornelia 54,23 sek 22.02. 2009 Leipzig 
800 m  Haisch, Adeline 2:08,11 min 25.06. 2022 Berlin 
800 m (Halle)  Haisch, Adeline 2:07,88 min 27.02. 2022 Leipzig 
1500 m  Svensson, Amélie 4:21,52 min 21.06. 2023 Pfungstadt 
3000 m  Svensson, Amélie 9:45,57 min 24.04. 2021 Freiburg 
5000 m  Svensson, Amélie 16:23,64 min 10.07. 2023 Paris / FRA 
5 km Straße  Svensson, Amélie 16:54 min 28.02. 2021 Ober-Olm 
10 km Straße  Flacke, Johanna 35:29 min 17.12. 2017 Rheinzabern 
Halbmarathon  Krischke, Johanna 1:19:49 Std 09.04. 2017 Hannover 
Marathon  Pfeifer, Franziska 2:59;29 Std 30.10. 2016 Frankfurt 
100 m Hürden  Zwirner, Nele 14,30 sek 16.07. 2023 Walldorf 
400 m Hürden  Moll, Cornelia 59,20 sek 08.06. 2008 Tübingen 
3000 m Hindernis Svensson, Amélie 9:52,49 min 05.08. 2022 Norköpping / SWE 
Weitsprung  Assani. Mikaelle 6,64 m 17.07. 2021 Tallin / EST 
Dreisprung  Ziel, Laura 10,90 m. 12.06. 2016 Karlsbad 
Hochsprung  Moll, Ingrid 1,70 m 05.07. 1980 Ettlingen 
Hochsprung (Halle) Streichsbier, Marie 1,72 m 26.02. 2022 Mannheim 
Stabhochsprung Gärtner, Katrin 2,20 m 09.06. 1984 Karlsruhe 
Kugelstoß (4 kg) Unbescheid, Lilly 13,41 m 19.07. 1942 Karlsruhe 
Diskuswurf (1 kg) Wernli, Samira 44,13 m 04.07. 2020 Hechingen 
Speerwurf (600g) Ruckenbrod, Sofia 45,58 m 17.07. 1994 Konstanz 
* (600 g) Gausmann, Clio 49,82 m 10.06. 2017 Jena 
Hammerwurf (4 kg) Dürr, Sibylle 33,90 m 12.10. 1996 Karlsruhe 
Schleuderball (1 kg) Ziel, Laura 46,16 m 08.10. 2022 Karlsruhe 
Steinstoß (7,26 kg) Voth, Petra 8,94 m 11.10. 1981 Karlsruhe 
Fünfkampf  Gärtner, Katrin 3813 P 30.6./01.07. 1984 Karlsruhe 
(100mHü-Hoch-Kugel-Weit-800m) (14,5-1,57-10,05-5,64-2:10,2) 
Siebenkampf  Ortag, Katrin 5291 P 18./19.06. 1988 Donaueschingen 
(100mHü-Hoch-Kugel-200m-Weit-Speer-800m) (14,95-1,56-10,97-25,62-5,56-40,28-2:11,70) 
Zehnkampf  Gärtner, Katrin 6605 P 08./09.06. 1984 Karlsruhe 
  (12,4-5,58-9,83-1,59-55,4-14,9-24,44-2,20-38,40-5:00,7) 
4 x 100 m Staffel N. Garay - M. Assani - P. Ringhoffer - S. Krems 46,76 sek 04.08. 2019 Berlin 
4 x 400 m Staffel A. Pfannendörfer -I. Moll -U. Hespelt -K. Gärtner 3:56,3 sek 14.06. 1981 Schutterwald 
3 x 800 m Staffel L. Knirsch - K. Kulicke - S. Hettich 6:59,57 min 29.05. 2014 Müllheim 
Mannschaft Fünfkampf K. Gärtner 3712, I. Moll 3676, U. Hespelt 3063 10451 P   1981 
Mannschaft Siebenkampf K. Gärtner 5088, I. Moll 4836, U. Hespelt 4169 14093 P 20./21.06. 1981 Friedrichshafen 
 
* seit 01.01.1999 veränderter Schwerpunkt 
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Weibliche Jugend U20 

4 x 100 m Staffel F. Kunz - C. Kleyer - P. Ringhoffer - F. Heidt 47,24 sek 05.06. 2016 Stuttgart 
 
4 x 400 m Staffel A. Speck - P. Ringhoffer - V. Hoffmann - F. Heidt4:02,61 min 25.07. 2015 Nürnberg 
 
3 x 800 m Staffel A. Haisch - J. Flacke - E. Planck 6:54,73 min 08.07. 2017 Erfurt 
 
Olympische Staffel J. Saumer - L. Ziel – V. Hoffmann – L. Knirsch 4:17,32 25.05. 2014 Karlsbad 
 
* seit 01.01.1988 veränderte Jahrgangseinteilung bei der weiblichen Jugend und den Schülerinnenklassen 
** seit 01.01.2013 nur noch 3 Teilnehmerinnen in den Mehrkampfmannschaften (3-, 4-und 5-Kampf) 
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Weibliche Jugend W 19 

100 m  Assani. Mikaelle 12,21 sek 22.05. 2021 Weinheim 
200 m  Ringhoffer, Pia 24,82 sek 22.07. 2017 Mannheim 
400 m  Gärtner, Katrin 54,93 sek 18.07. 1981 Gelsenkirchen 
800 m  Haisch, Adeline 2:09,28 min 19.07. 2019 Mannheim 
1500 m  Knirsch, Lena 4:38,44 min 19.07. 2015 Karlsruhe 
3000 m  Flacke, Johanna  9:59,87 min 19.05. 2017 Karlsruhe 
5000 m  Flacke, Johanna 17:57,65 min 29.04. 2017 Leinfelden-Echterd. 
5 km Straße  Baus, Lea 19:02 min 15.10. 2023 Karlsruhe 
10 km Straße  Flacke, Johanna 35:29 min 17.12. 2017 Rheinzabern 
Halbmarathon  Flacke, Johanna 1:25:00 Std 09.04. 2017 Hannover 
100 m Hürden  Zwirner, Nele 14,32 sek 17.07. 2022 Ulm 
400 m Hürden  Gärtner, Katrin 60,03 sek 28.06. 1981 Karlsruhe 
2000 m Hindernis Knirsch, Lena 6:45,99 min 01.08. 2015 Jena 
Weitsprung  Assani. Mikaelle 6,64 m 17.07. 2021 Tallin/EST 
Hochsprung  Streichsbier, Marie 1,67 m 21.05. 2022 Bernhausen 
Hochsprung (Halle) Streichsbier, Marie 1,72 m 26.02. 2022 Mannheim 
Stabhochsprung Hobbie, Oliva 2,70 m 06.07. 2019 Schutterwald 
Dreisprung  Gausmann, Clio 10,57 m 15.07. 2017 Walldorf 
Kugelstoß (4 kg) Dezenter, Ute 11,28 m 01.07. 1969 Karlsruhe 
Diskuswurf (1 kg) Dezenter, Ingrid 32,32 m 18.09. 1971 Karlsruhe 
Speerwurf (600 g) Gärtner, Katrin 33,98 m 21.06. 1981 Friedrichshafen 
* (600 g) Gausmann, Clio 49,82 m 10.06. 2017 Jena 
Hammerwurf (4 kg) Ziel, Laura 25,07 m 17.10. 2015 Karlsruhe 
Schleuderball (1 kg) Gausmann, Clio 39,98 m 07.10. 2017 Karlsruhe 
Steinstoß (6 kg) Schwaiger, Kathrin 7,85 m 07.10. 2017 Karlsruhe 
 (7,26 kg) Gärtner, Katrin 6,62 m 11.10. 1981 Karlsruhe 
Vierkampf  Gärtner, Katrin  2972 P 16.05. 1981 Brühl 
(100mHü-Hoch-Kugel-200m) (15,1-1,64-10,24-25,2) 
Fünfkampf  Gärtner, Katrin 3730 P 16./17.05. 1981 Brühl 
(100mHü-Hoch-Kugel-Weit-800m) (15,1-1,64-10,24-5,53-2:14,8) 
Siebenkampf  Gärtner, Katrin 5109 P 16./17.05. 1981 Brühl 
(100mHü-Hoch-Kugel-200m-Weit-Speer-800m) (15,1-1,64-10,24-25,2-5,53-32,90-2:14,8) 
 
* seit 01.01.1999 veränderter Schwerpunkt 
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Weibliche Jugend W 18 
 

100 m  Setrdle, Beate 12,12 sek 05.07. 1987 Kappelrodeck 
200 m  Böer, Celine 25,31 sek 23.07. 2023 Rostock 
400 m  Gärtner, Katrin 54,72 sek 10.08. 1980 Frankfurt a. M. 
800 m  Haisch, Adeline 2:13,88 min 29.07. 2018 Rostock 
1500 m  Pfüller, Antje 4:18,81 min 09.08. 2020 Braunschweig 
3000 m  Knirsch, Lena  10:22,05 min 17.07. 2014 Mannheim 
3000m (Halle)  Pfüller, Antje 9:21,65 min 15.02. 2020 Neubrandenburg 
5000 m  Knirsch, Lena 19:00,66 min 05.04. 2014 Bietigheim 
5km Straße  Weseloh, Sandra 18:56 min 14.08. 2022 Hambrücken 
10 km Straße  Krischke Johanna 38:18 min 13.12. 2015 Rheinzabern 
100 m Hürden  Zwirner, Nele 14,74 sek 16.05. 2021 Ulm 
400 m Hürden  Zittel, Anna 62,05 sek 03.07. 2022 Waiblingen 
2000 m Hindernis Häring, Sibylle (SUI) 6:42,92 min 13.05. 2018 Pliezhausen 
Weitsprung  Garay, Nina 5,68 m 20.07. 2014 Freistett 
Weitsprung (Halle) Assani, Mikaelle 6,37 m 31.01. 2020 Karlsruhe 
Hochsprung  Anstett, Maike 1,81 m 16.05. 2015 Eppingen 
Dreisprung  Förster, Angela 11,51 m 14.07. 2019 Walldorf 
Stabhochsprung Hobbie, Olivia 3,20 m 05.05. 2018 Mannheim 
Kugelstoß (4 kg) Kramer, Christa 11,07 m   1956 
  Diebold, Nadine 11,07 m 28.06. 2014 Heilbronn 
Kugelstoß (4kg Halle) Diebold, Nadine 11,21 m 18.01. 2014 Karlsruhe 
Diskuswurf (1 kg) Diebold, Nadine 35,18 m 17.05. 2014 Mannheim 
Speerwurf (600 g) Ruder, Melitta 35,80 m 09.07. 1961 Sinsheim 
* (600 g) Gausmann, Clio 48,32 m 31.07. 2016 Mönchemgladbch 
Hammerwurf (4 kg) Ziel, Laura 25,55 m 03.10. 2014 Karlsruhe 
Schleuderball (1 kg) Morawietz, Tanja 41,32 m   1986 
Steinstoß (6 kg) Ortag, Stephanie 7,09 m 13.10. 2007 Karlsruhe 
 (7,26 kg) Voth, Petra 8,94 m 11.10. 1981 Karlsruhe 
Vierkampf  Streichsbier, Marie  2968 P 03.07. 2021 Weingarten 
(100mHü-Hoch-Kugel-200m) (15,94-1,68-9,23-25,87) 
Fünfkampf  Gärtner, Katrin  3626 P 23./24.08. 1980 Krefeld 
(100mHü-Hoch-Kugel-Weit-800m) (14,9-1,61-9,68-5,60-2:20,4) 
Siebenkampf  Gärtner, Katrin 4958 P 04./05.10. 1980 Heilbronn 
(100mHü-Hoch-Kugel-200m-Weit-Speer-800m) (15,0-1,62-9,71-25,2-5,37-31,54-2:17,1) 
 
* seit 01.01.1999 veränderter Schwerpunkt 
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Weibliche Jugend U18 
 
4 x 100 m Staffel F. Kunz - C. Kleyer - K. Zimmerlin - F. Heidt  48,18 sek 21.06. 2015 Balingen  
 
3 x 800 m Staffel L. Knirsch - L. Ziel - L. Knirsch 7:31,21 min 15.06. 2013 Rheinstetten 
 
Mannschaft Vierkampf M. Streichsbier 3082, M. Assani 2895, 8658 P 11.05. 2019 Karlsruhe 
  N. Zwirner 2591 
 
Mannschaft Siebenkampf M. Streichsbier 4755, M. Assani 4751, 13962 P 18./19.08. 2019 Ulm 
  N. Zwirner 4456 
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100 m  Kleyer, Carolin 11,95 sek 28.05. 2016 Weinheim 
200 m  Kleyer, Carolin 24,86 sek 05.05. 2016 Bönnigheim 
300 m  Schäfer, Katrin 45,93 sek 16.06. 1996 Rheinfelden 
400 m  Heidt, Franziska 57,29 sek 11.06. 2016 Karlsbad 
800 m  Planck, Emma 2:17,86 min 10.07. 2016 Halle 
1500 m  Pfüller, Antje 4:24,80 min 30.06. 2019 Mannheim 
3000 m  Häring, Sibylle (SUI) 9:35,24 min 10.06. 2017 Regensburg 
5000 m  Knirsch, Lena 19:04,72 min 13.04. 2013 Köngen 
5 km Straße  Baus, Lea 19:45 min 16.10. 2020 Karlsruhe 
10 km Straße  Knirsch, Lena 39:29 min 27.04. 2013 Mössingen 
100 m Hürden  Zwirner Nele 14,64 sek 15.08. 2020 Mannheim 
400 m Hürden  Zittel, Anna 63,91 sek 13.06. 2021 Karlsruhe 
1500 m Hindernis Knirsch, Lena 4:59,55 min 27.07. 2013 Rostock 
2000 m Hindernis Häring, Sibylle (SUI) 6:46,16 min 14.05. 2017 Pliezhausen 
Weitsprung  Assani, Mikaelle 6,22 m 30.06. 2019 Mannheim 
Hochsprung  Anstett, Maike 1,75 m 23.07. 2014 Mannheim 
Dreisprung  Blum, Eileen 10,85 m 13.06. 2015 Karlsbad 
Stabhochsprung Hobbie, Olivia 3,00 m 02.07. 2017Freistett 
Kugelstoß (3 kg) Gausmann, Clio 12,49 m 25.04. 2015 Karlsruhe 
Kugelstoß (4 kg) Gausmann, Clio 10,34 m 16.05. 2015 Karlsruhe 
Diskuswurf (1 kg) Kramer, Christa 33,79 m 24.09. 1969 Karlsruhe 
Speerwurf (500 g) Gausmann, Clio 47,35 m 31.07. 2015 Jena 
* (600 g) Gausmann, Clio 38,49 m 16.05. 2015 Karlsruhe 
Hammerwurf (3 kg) Ziel, Laura 31,34 m 20.10. 2013 Karlsruhe 
 (4 kg) Ortag, Stephanie 21,67 m 14.10. 2006 Karlsruhe 
Schleuderball (1 kg) Morawietz, Tanja 39,16 m   1985 
Steinstoß (6 kg) Schwaiger, Kathrin 7,05 m 17.10. 2015 Karlsruhe  
Vierkampf  Brandauer, Rebecca  3012 P 03.05. 2014 Karlsruhe 
(100mHü-Hoch-Kugel-100m) (15,09-1,64-11,07-12,83) 
Fünfkampf  Gärtner, Katrin 3095 P 27.05. 1979 Karlsruhe 
(100mHü-Hoch-Kugel-Weit-800m) (15,6-1,55-8,52-5,05-2:31,3) 
Siebenkampf  Assani, Mikaelle 4751 P 18./19.08. 2019 Ulm 
(100mHü-Hoch-Kugel-100m-Weit-Speer-800m) (14,88-1,63-11,09-12,72-5,78-26,2400-2:45,39) 
 
* seit 01.01.1999 veränderter Schwerpunkt 
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100 m  Kleyer, Carolin 12,27 sek 13.06. 2015 Karlsbad 
200 m  Setrdle, Beate 25,3 sek 24.07. 1985 Karlsruhe 
300 m  Braun, Toni 45,47 sek 13.06. 1998 Sindelfingen 
400 m  Heidt, Franziska 58,55 sek 31.07. 2015 Jena 
800 m  Biber, Jani 2:17,03 min 12.07. 2003 Ettlingen 
1500 m  Pfüller, Antje 4:23,89 min 08.07. 2018 Györ /HUN 
3000 m  Häring, Sibylle (SUI) 9:51,82 min 02.07. 2016 Walldorf 
5 km Straüe  Asfou, Chiara 19:11 min 01.11.2023 Hockenheim 
10 km Straße  Knirsch, Lena 40:36 min 30.09. 2012 Heilbronn 
Halbmarathon  Ahrens, Anna 1:35:07 Std 23.06. 2013 Stuttgart 
100 m Hürden  Streichsbier, Marie 14,89 sek 17.08. 2019 Ulm 
400 m Hürden  Zittel, Anna 66,47 sek 26.07. 2020 Karlsbad 
1500 m Hindernis Knirsch, Lena 5:08,82 min 21.07. 2012 Mönchengladbach 
2000 m Hindernis Häring, Sibylle (SUI) 6:52,05 min 14.07. 2016 Tiflis / GEO 
Weitsprung  Assani, Mikaelle 5,73 m 07.07. 2018 Walldorf 
Hochsprung  Förster, Angela 1,73 m 15.07. 2017 Walldorf 
Hochsprung (Halle) Streichsbier, Marie 1,73 m 16.02. 2019 Mannheim 
Stabhochsprung Hobbie, Olivia 2,70 m 11.06. 2016 Karlsbad 
Dreisprung  Blum, Eileen 10,33 m 14.09. 2014 Lage 
Kugelstoß (3 kg) Gausmann, Clio 11,89 m 01.06. 2014 Lörrach 
Kugelstoß (4 kg) Gausmann, Clio 9,97 m 14.09. 2014 Lage 
Diskuswurf (1 kg) Neumann, Irmhild 30,43m 14.06. 1958 Karlsruhe 
Speerwurf (500 g) Gausmann, Clio 47,69 m 25.05. 2014 Karlsbad 
 (600 g) Ruder, Melitta 36,40 m 06.06. 1959 Karlsruhe 
* (600 g) Gausmann, Clio 42,70 m 14.09. 2014 Lage 
Hammerwurf (3 kg) Gausmann, Clio 26,72 m 03.10. 2014 Karlsruhe 
 (4 kg) Grobel, Alina 21,25 m 10. 10.2009 Karlsruhe 
Schleuderball (1 kg) Zwirner, Ella 36,78 m 08.10. 2022 Karlsruhe 
Steinstoß (6 kg) Gausmann, Clio 7,23 m. 03.10. 2014 Karlsruhe 
Vierkampf  Streichsbier, Marie 3082 P 11.05. 2019 Karlsruhe 
(100mHü-Hoch-Kugel-100m) (15,23-1,64-11,61-12,53) 
Fünfkampf  Gärtner, Katrin 3117 P 23.09. 1978 Karlsruhe 
(100mHü-Hoch-Kugel-Weit-800m) (15,7-1,60-7,53-5,05-2:28,1)  
Siebenkampf  Streichsbier, Marie 4881 P 11./12.05. 2019 Karlsruhe 
(100mHü-Hoch-Kugel-100m-Weit-Speer-800m) (15,23-1,64-11,61-12,53-5,19-32,77-2:32,80) 
 
* seit 01.01.1999 veränderter Schwerpunkt 
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Weibliche Jugend U16 
 
4 x 75 m Staffel T. Braun - K. Rang - T. Buchberger - C. Moll 38,64 sek 07.06. 1997 Karlsruhe 
 
4 x 100 m Staffel F. Kunz - C. Kleyer - K. Zimmerlin - F. Heidt  48,93 sek 03.08. 2014 Augsburg 
 
3 x 800 m Staffel M. Streichsbier - H. Gräßer - N. Zwirner 8:25,77 min 08.07. 2017 Rheinstetten 
 
Mannschaft Vierkampf M. Anstett 1897, C. Gausmann 1892, 9138 P 05.05. 2012 Karlsruhe 

C. Furtwängler 1870, F. Winter 1841, S. Khorassani 1638 
 
Mannschaft Vierkampf E. Zwirner 2137, L. Gilliard 2119  6136 P 26.06. 2021 Ettlingen 
  C. Jansen 1880 
 
Mannschaft Siebenkampf F. Heidt 3518, C. Brantner 3496,  10466 P 17./18. 07 2013 Bernhausen 
  C. Gausmann 3452  
 
Mannschaft Block S. Zeh 2496, A. Haisch 2409, 11753 P 08.05. 2015 Östringen 
  N. Raisch 2319, A. Bugajew 2284, O. Hobbie 2245 
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Weibliche Jugend W 15 
 
75m  Moll, Cornelia 9,99 sek 20.07. 1997 Mosbach 
100 m  Böer, Celine  12,54 sek 29.08. 2020 Halle a. d. Saale 
200 m  Khorassani, Suhaila 26,49 sek 06.10. 2013 Karlsruhe 
300 m  Khorassani, Suhaila 42,91 sek 14.07. 2013 Karlsruhe 
300 m (Halle)  Kleyer, Carolin 42,66 sek 09.02. 2014 Karlsruhe 
800 m  Pfüller, Antje 2:08,64 min 12.08. 2017 Bremen 
1500 m  Pfüller, Antje 4:26,78 min 10.06. 2017 Regensburg 
2000 m  Knirsch, Lena 6:53,87 min 30.07. 2011 Baden-Baden 
3000 m  Pfüller, Antje 9:43,99 min 19.05. 2017 Karlsruhe 
5 km Straße  Asfour, Chiara 20:10 min 01.11. 2022 Hockenheim 
10 km Straße  Knirsch, Lena 42:01min 11.12. 2011 Rheinzabern 
80m Hürden  Förster, Angela 11,97 sek 18.06. 2016 Ettlingen 
300 m Hürden  Speck, Aileen 48,70 sek 09.06. 2014 Heidelberg 
1500 m Hindernis Pfüller, Antje 4:57,32 min 14.05. 2017 Pliezhausen 
Weitsprung  Assani, Mikaelle 5,81 m 23.09. 2017 Karlsbad 
Hochsprung  Förster, Angela 1,70 m 22.07. 2016 Heilbronn 
  Gilliard. Louisa 1,70 m 25.07. 2021 Lörrach 
Dreisprung  Dezenter, Ingrid 10,26 m   1967 
Schlagball (80 g) Ruder, Melitta 59,00 m 30.08. 1958 Karlsruhe 
Ballwurf (200 g) Gausmann, Clio 53,00 m 13.06. 2013 Karlsruhe 
Kugelstoß (3 kg)  Gausmann, Clio 12,16 m 17.07. 2013 Ulm 
 (4 kg) Voth, Petra 9,58 m 29.08. 1976 Karlsruhe 
Diskuswurf (0,75 kg) Moll, Alexandra 25,58 m 09.10. 1999 Karlsruhe 
 (1 kg) Neumann, Irmhild 26,79 m 21.09. 1957 Karlsruhe 
Speerwurf (400 g) Rang, Kim 30,24 m 22.06. 1997 Kandel 
 (500 g) Gausmann, Clio 46,03 m 28.07. 2013 Forst 
 (600 g) Ruder, Melitta 34,30 m 12.04. 1958 Karlsruhe 
* (600 g) Weiß, Meike 36,82 m 20.05. 2012 Mannheim 
Hammerwurf (3 kg) Amann, Kristina 23,97 m 07.10. 2001 Karlsruhe 
Schleuderball (1 kg) Reiß, Karin 35,44 m 15.05. 1980 Rheinstetten 
Steinstoß (5 kg) Zwirner, Ella 7,87 m 02.10. 2021 Karlsruhe 
Vierkampf  Herrmann, Vanessa 1952 P 08.05. 1999 Langensteinbach 
(75m-Weit-Hoch-Kugel) (10,4-4,81-1,56-8,73) 
Vierkampf  Zwirner, Ella 2137 P 26.06. 2021 Ettlingen 
(100m-Weit-Hoch-Kugel) (13,23-5,42-1,60-9,15) 
Siebenkampf  Herrmann, Vanessa 3410 P 15./16. 05 1999 Helmsheim 
(80mHü-Hoch-Kugel-75m-Weit-Speer-800m) (12,84-1,56-9,29-10,48-4,78-23,52-2:43,38) 
Siebenkampf  Zwirner, Ella 3704 P 17./18. 07 2021 Konstanz 
(100m-Weit-Kugel-Hoch -80mHü-Speer-800m) (13,30-5,36-10,02-1,56-12,56-34,11-2:36,92) 
Siebenkampf  Streichsbier, Marie 3684 P 24./25. 08 2018 Wesel 
(100m-Weit-Kugel-Hoch -80mHü-Speer-800m) (13,15-5,20-9,27-1,64-12,73-30,52-2:35,02) 
Block Sprint/Sprung Moll, Cornelia 2503 P 01.06. 1997 Neustadt 
(75m–80mHü-Weit-Hoch-Speer) (10,27-13,15-4,88-1,48-24,98) 
Block Sprint/Sprung Gausmann, Clio 2594 P 08.06. 2013 Karlsbad 
(100m–80mHü-Weit-Hoch-Speer) (14,14-13,94-4,68-1,56-41,49) 
Block Wurf  Ortag, Stephanie 2389 P 27.07. 2004 Karlsruhe 
(100m–80mHü-Weit-Kugel-Diskus) (12,8-13,1-4,56-9,21-19,64) 
Block Lauf  Khorassani, Suhaila 2348 P 27.04. 2013 Karlsruhe 
(100m–80 Hü-Weit-Ball-2000m) (12,93-12,97-4,68-31,50-9:36,67) 
 
* seit 01.01.1999 veränderter Schwerpunkt 
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Weibliche Jugend W 14 

75 m  Khorassani, Suhaila 10,01 sek 18.07. 2012 Konstanz 
100 m  Heidt, Franziska 12,73 sek 20.07. 2013 Gaggenau 
300 m  Gilliard, Louisa 43,74 sek 29.07. 2020 Karlsruhe 
800 m  Kleyer, Carolin 2:21,16 min 20.07. 2013 Gaggenau 
1500 m  Pfüller, Antje 4:33,72  min 20.05. 2016 Karlsruhe 
2000 m  Biber, Jani 6:57,42 min 15.09. 2001 Gengenbach 
5 km Straße  Asfour, Chiara 20:30 min 16.10. 2021 Karlsruhe 
10 km Straße  Asfour, Chiara 44:13 min 14.11. 2021 Hockenheim 
80 m Hürden  Zimmerlin, Karla 12,52 sek 18.08. 2013 Bernhausen 
1500 m Hindernis Pfüller, Antje 4:59,51 min 08.05. 2016 PLiezhausen 
Weitsprung  Assani, Mikaelle 5,34 m 17.07. 2016 Karlsruhe 
  Gilliard, Louisa 5,34 m 18.07. 2020 Ettlingen 
Hochsprung  Gilliard, Louisa 1,68 m 18.07. 2020 Ettlingen 
Stabhochsprung Raisch, Nina 2,10 m 05.04. 2014 Karlsbad 
Ballwurf (200 g) Zimmer, Lisa 50,00 m 24.07. 2010 Rheinstetten 
  Gausmann, Clio 50,00 m 28.06. 2012 Ettlingen 
Kugelstoß (3 kg) Gausmann, Clio 11,20 m 20.05. 2012 Mannheim 
 (4 kg) Voth, Petra 9,60 m   1975 Karlsruhe 
Diskuswurf (0,75 kg) Buchberger, Tanja 21,20 m 18.10. 1997 Karlsruhe 
 (1 kg) Zittel, Anna 25,05 m 06.10. 2018 Karlsruhe 
Speerwurf (400 g) Rang, Kim 26,60 m 14.09. 1996 Ettlingen 
 (500 g) Zeh, Selina 35,49 m 13.07. 2014 Schutterwald 
* (600 g) Gausmann, Clio 39,48 m 14.07. 2012 Mosbach 
Hammerwurf (3 kg) Zimmerlin, Karla 22,35 m 20.10. 2013 Karlsruhe 
Schleuderball (1 kg) Zeh, Selina 31,16 m 03.10. 2014 Karlsruhe 
Steinstoß (4 kg) Ortag, Stephanie 8,06 m 04.10. 2003 Karlsruhe 
 (5 kg) Schwaiger, Kathrin 7,38 m 20.10. 2012 Karlsruhe 
Vierkampf  Gilliard, Louisa 2143 P 18.07. 2020 Ettlingen 
(100m-Weit-Hoch-Kugel) (12,81-5,34-1,68-7,55) 
Siebenkampf  Gilliard, Louisa 3524 P 18./19.07. 2020 Ettlingen 
(100m-Weit-Kugel-Hoch -80mHü-Speer-800m) (12,81-5,34-1,68-7,55-13,30-20,19-2:38,67) 
Block Sprint/Sprung Moll, Cornelia 2314 P 02.06. 1996 Karlsdorf-Neuthard 
(75m-80mHü-Weit-Hoch-Speer) (10,40-13,85-4,48-1,52-23,48) 
Block Sprint/Sprung Brantner, Claudia 2555 P 17.05. 2013 Östringen 
(100m-80mHü-Weit-Hoch-Speer) (13,91-12,86-4,76-1,48-31,81) 
Block Wurf  Schacke, Anna 1909 P 27.04. 2013 Karlsruhe 
(100m–80mHü-Weit-Kugel-Diskus) (14,00-16,57-4,17-6,33-14,17) 
Block Lauf  Weiß, Meike 2270 P 28.05. 2011 Weil am Rhein 
(100m–80mHü-Weit-Ball-2000m) (14,92-15,85-4,04-45,50-7:15,46) 
 
* seit 01.01.1999 veränderter Schwerpunkt 
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Weibliche Jugend U14 
 
4 x 50m Staffel J. Kirchberg - T. Braun - C.Moll - T. Buchberger 27,9 sek 16.07. 1995 Ettlingen 
 
4 x 75m Staffel L. Waltenberger - C. Furtwängler - S. Khorassani - E. Wiederstein 
   39,23 04.06. 2011 Karlsruhe 
 
3 x 800 m Staffel L. Kremer - K. Walschburger - L. Jung 8:44,2 min 25.07. 2007 Karlsruhe 
 
Mannschaft Dreikampf C. Brantner 1464, A. Reibenspies 1402, 6739 P 30.09. 2012 Karlsbad 
*  F. Kunz 1388, L. Reiter 1248, A. Dossoh 1237 
 
Mannschaft Dreikampf L. Gilliard 1493, S. Dannemann 1455, 4334 P 25.05. 2019 Rheinstetten 
*  M.C. Mayer 1386 
 
Mannschaft Vierkampf C. Gausmann 2077, C. Brantner 1882, 8905 P 02.10. 2011 Karlsruhe 
*  A. Reibenspies 1691, E. Blum 1655, K. Schwaiger 1600 
 
Mannschaft Vierkampf L. Gilliard 1998, S. Dannemann 1862, 5678 P 25.05. 2019 Rheinstetten 
*  M.C. Mayer 1818 
 
Mannschaft Block C. Furtwängler 2426, C. Gausmann 2384 11710 P 29.05. 2011 Weil am Rhein 
*  S. Khorassani 2337, L. Waltenberger 2303, F. Kunz 2260 
 
* seit 01.01.2012 mit 200g Ball an Stelle vom Schlagball 
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Weibliche Jugend W 13 
 
50 m  Waltenberger, Linnea 7,02 sek 20.07. 2011 Brackenheim 
75 m  Waltenberger, Linnea 9,98 sek 04.06. 2011 Karlsruhe 
800 m  Biber, Jani 2:22.02 min 22.07. 2000 Teningen 
5 km Straße  Demel, Charline 21:25 min 13.10. 2019 Karlsruhe 
60 m Hürden  Walschburger, Kim 9,91 sek 23.07. 2008 Rheinstetten 
Weitsprung  Waltenberger, Linnea 5,24 m 04.06. 2011 Karlsruhe 
Hochsprung  Streichsbier, Marie 1,60 m 25.09. 2016 Konstanz 
Schlagball (80 g) Gausmann, Clio 51,00 m 25.09. 2011 Helmsheim 
Ballwurf (200 g) Brantner, Claudia 46,00 m 23.09. 2012 Karlsbad 
Kugelstoß (3kg) Gausmann, Clio 9,91 m 15.10. 2011 Karlsruhe 
 (4 kg) Woikufka, Ines 8,47 m 15.07. 1970 Karlsruhe 
Diskuswurf (0,75 kg) Gausmann, Clio 28,15 m 15.10. 2011 Karlsruhe 
 (1 kg) Gausmann, Clio 23,33 m 14.05. 2011 Mannheim 
Speerwurf (400 g) Gausmann, Clio 37,30 m 18.09. 2011 Brühl 
 (600 g) Gausmann, Clio 33,95 m 06.05. 2011 Bühl 
Schleuderball (1 kg) Gatzke, Claudia 31,88 m 11.10. 1981 Karlsruhe 
Dreikampf  Amann, Kristina 1505 P 10.07. 1999 Rheinstetten 
(50m-Weit-Schlagball) (7,15-4,87-37,00) 
Dreikampf  Furtwängler, Clara 1551 P 21.08. 2011 Neustadt a.d.W. 
(75m-Weit-Schlagball) (10,13-4,66-43,50) 
Dreikampf  Brantner, Claudia 1499 P 23.06. 2012 Rheinstetten 
(75m-Weit-200g-Ball) (10,61-4,92-43,00) 
Vierkampf  Amann, Kristina 1956 P 10.07. 1999 Rheinstetten 
(50m-Weit-Hoch-Schlagball) (7,15-4,87-1,41-37,00) 
Vierkampf  Gausmann, Clio 2077 P 02.10. 2011 Karlsruhe 
(75m-Weit-Hoch-Schlagball) (10,70-4,76-1,56-47,50) 
Vierkampf  Streichsbier, Marie 2038 P 02.10. 2016 Karlsruhe 
(75m-Weit-Hoch-200g-Ball) (10,39-5,15 -1,58-35,00) 
Block Sprint/Sprung. Moll, Cornelia 2335 P 16.09. 1995 Waldbronn 
(50m-60mHü-Weit-Hoch-Schlagball) (7,2-10,3-4,76-1,34-32,00) 
Block Sprint/Sprung Walschburger, Kim 2458 P 27.04. 2008 Helmsheim 
(75m-60mHü-Weit-Hoch-Schlagball) (10,69-10,24-4,39-1,48-38,50) 
Block Sprint/Sprung Brantner, Claudia 2498 P 17.06. 2012 Rheinstetten 
(75m-60mHü-Weit-Hoch-200g-Ball) (10,49-10,53-4,93-1,52-35,50) 
Block Sprint/Sprung Streichsbier, Marie 2515 P 05.06. 2016 Schutterwald 
(75m-60mHü-Weit-Hoch-Speer) (10,40-10,56-4,77-1,56-23,89) 
Block Wurf  Csabai, Vanessa 2111 P 05.06. 2016 Schutterwald 
(75m–60mHü-Weit-Kugel-Diskus) (10,89-12,18-4,55-8,13-18,77) 
Block Lauf  Khorassani, Suhaila 2337 P 29.05. 2011 Weil am Rhein 
(75m-60mHü-Weit-Schlagball-800m) (10,36-9,96-4,21-31,50-2:52,87) 
Block Lauf  Fürniß, Lynn 2404 P 15.05. 2022 Ettlingen 
(75m-60mHü-Weit-200gBall-800m) (10,32-10,79-4,84-37,50-2:49,03) 
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Weibliche Jugend W 12 
 
50 m  Waltenberger, Linnea 7,17 sek 14.07. 2010 Mannheim 
75 m  Gilliard, Louisa 10,20 sek 14.07. 2018 Kehl 
800 m  Dörfler, Annemarie 2:30,9 min 22.06. 1980 Ettlingen 
60m Hürden  Zwirner, Ella 10,31 sek 22.04. 2018 Karlsbad 
Weitsprung  Zwirner, Ella 4,82 m 08.07. 2018 Karlsruhe 
Hochsprung  Brantner, Claudia 1,56 m 02.10. 2011 Karlsruhe 
  Streichsbier, Marie 1,56 m 27.09. 2015 Eppelheim 
Schlagball (80 g) Hofheinz, Christine 49,00 m   1987 
  Gausmann, Clio 49,00 m 14.07. 2010 Karlsruhe 
Ballwurf (200 g) Siegmund, Sara 37,50 m 19.07. 2014 Karlsbad 
Kugelstoß (3 kg) Gausmann, Clio 8,66 m 10.07. 2010 Karlsruhe 
Diskuswurf (750 g) Gausmann, Clio 21,60 m 16.05. 2010 Ettlingen 
Speerwurf (400 g) Gausmann, Clio 35,33 m 19.09. 2010 Brühl 
Dreikampf  Buchberger, Tanja  1372 P 21.07. 1995 Karlsruhe 
(50m-Weit-Schlagball) (7,2-4,34-28,50) 
Dreikampf  Gausmann, Clio  1380 P 12.06. 2010 Rheinstetten 
(75m-Weit-Schlagball) (11,23-4,21-42,50) 
Dreikampf  Fürniß, Lynn  1419 P 03.10. 2021 Karlsruhe 
(75m-Weit-200g-Ball) (10,62-4,61-37,00) 
Vierkampf  Aloisi, Giovanna  1641 P   1989 
(50m-Weit-Hoch-Schlagball) (7,7-4,17-1,25-34,00) 
Vierkampf  Brantner, Claudia  1882 P 02.10. 2011 Karlsruhe 
(75m-Weit-Hoch-Schlagball) (10,86-4,48-1,56-31,50) 
Vierkampf  Streichsbier, Marie  1820 P 09.05. 2015 Rheinstetten 
(75m-Weit-Hoch-200g-Ball) (10,87-4,43-1,50-30,00) 
Block Sprint/Sprung Buchberger, Tanja 2000 P 20.05. 1995 Ettlingen 
(50m-60mHü-Weit-Hoch-Schlagball) (7,48-12,68-4,42-1,24-24,00) 
Block Sprint/Sprung Gausmann, Clio 2359 P 27.06. 2010 Ettlingen 
(75m-60mHü-Weit-Hoch-Schlagball) (11,39-11,15-4,35-1,48-43,00) 
Block Sprint/Sprung Gilliard, Louisa 2313 P 17.06. 2018 Karlsbad 
(75m-60mHü-Weit-Hoch-Speer) (10,36-11,29-4,26-1,48-19,52) 
Block Lauf  Kunz, Frederike 2260 P 29.05. 2011 Weil am Rhein 
(75m-60mHü-Weit-Schlagball-800m) (10,63-11,01-4,41-27,50-2:40,52) 
Block Lauf  Fürniß, Lynn 2285 P 17.07. 2021 Konstanz 
(75m-60mHü-Weit-200gBall-800m) (10,75-10,79-4,59-32,00-2:49,28) 
Block Wurf  Gausmann, Clio 2072 P 16.05. 2010 Ettlingen 
(75m-60mHü-Weit-Kugel-Diskus) (11,47-11,62-4,13-7,94-21,60) 
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Weibliche Kinder U12 
 
4 x 50 m Staffel L. Waltenberger - C. Furtwängler - C. Gausmann - S. Khorassani  
    28,16 sek 26.09. 2009 Karlsruhe 
3 x 800 m Staffel C. Brantner - J. Spiering - C. Kleyer 9:17,13 min 13.06. 2010 Rheinstetten 
Mannschaft Dreikampf C. Furtwängler 1365, C. Gausmann 1275, 5928 P 02.05. 2009 Rheinstetten 

A. Brantner 1143, L. Waltenberger 1088, L. Furrer 1057 
Mannschaft Dreikampf C. Jansen 1206, A. Friedrich 1150, 3458 P 30.09. 2018 Karlsruhe 
  A. Betz 1102 
Mannschaft Vierkampf C. Gausmann 1707, C. Furtwängler 1694 7384 P 02.05. 2009 Rheinstetten 
  C. Brantner 1550, K. Hofmann 1270, K. Schwaiger 1163 
Mannschaft Vierkampf E. Zwirner 1596, L. Gilliard 1579, 4735 P 01.10. 2017 Karlsruhe 
  H. Adler 1560 
 
 

Weibliche Kinder W 11 
 
50m  Waltenberger, Linnea 7,24 sek 26.09. 2009 Karlsruhe 
800 m  Kleyer, Carolin 2:45,09 min 25.09. 2010 Karlsruhe 
Weitsprung  Brantner, Claudia 4,59 m 25.09. 2010 Karlsruhe 
Hochsprung  Brantner, Claudia 1,48 m 18.04. 2010 Karlsbad 
Schlagball (80 g) Gausmann, Clio 42,50 m 13.09. 2009 Brühl 
Kugel (3 kg)  Brantner, Claudia 7,36 m 17.10. 2010 Karlsruhe 
Diskus (750 g) Gausmann, Clio 18,99 m 10.10. 2009 Karlsruhe 
Speer (400 g)  Gausmann, Clio 26,61 m 10.10. 2009 Karlsruhe 
Dreikampf  Furtwängler, Clara  1365 P 02.05. 2009 Rheinstetten 
(50m-Weit-Schlagball) (7,57-4,11-37,50) 
Vierkampf  Brantner, Claudia  1765 P 03.10.2010 Karlsruhe 
(50m-Weit-Hoch-Schlagball) (7,82-4,25-1,44-32,00) 
 

Weibliche Kinder W 10 

50 m  Waltenberger, Linnea 7,46 sek 23.09. 2008 Gengenbach 
800 m  Kleyer, Carolin 2:53,6 min 04.10. 2009 Karlsruhe 
Weitsprung  Furtwängler, Clara 4,13 m 20.09. 2008 Karlsruhe 
Hochsprung  Brantner, Claudia 1,36 m 26.09. 2009 Karlsruhe 
Schlagball (80 g) Gausmann, Clio 35,50 m 20.04. 2008 Karlsbad 
Kugel (3 kg)  Gausmann, Clio 6,00 m 19.10. 2008 Karlsbad 
Diskus (750 g) Gausmann, Clio 12,57 m 19.10. 2008 Karlsbad 
Speer (400 g)  Gausmann, Clio 20,89 m 19.10. 2008 Karlsbad 
Dreikampf  Gausmann, Clio 1210 P 20.04. 2008 Karlsbad 
(50m-Weit-Schlagball) (8,2-3,84-35,50) 
Vierkampf  Brantner, Claudia 1550 P 02.05. 2009 Rheinstetten 
(50m-Weit-Hoch-Schlagball) (8,04-4,06-1,34-22,50) 
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Weibliche Kinder U10 
 
Mannschaftsdreikampf C. Gausmann 1110, C. Furtwängler 1068, 4519 P 25.07. 2007 Karlsruhe 
  K. Schwaiger 793, K. Hofmann 790, L. Furrer 758 
4 x 50 m Staffel K. Hofmann - L. Furrer - L. Keller - N. Brantner  33,12 sek 20.09. 2008 Karlsruhe 
3 x 600 m Staffel C. Furtwängler - K. Hofmann - C. Gausmann 6:52,68 min 30.06. 2007 Rheinstetten 
 
 

Weibliche Kinder W 9 
 
50 m  Reiter, Lea 8,00 sek 20.09. 2008 Karlsruhe 
600 m  Wieland, Lilly 2:10,06 sek. 30.09. 2018 Karlsruhe 
800 m  Ummenhofer, Carla 3:22,93 min 09.07. 2023 Karlsruhe 
Weitsprung  Gausmann, Clio 3,83 m 23.09. 2007 Ettlingen 
Hochsprung  Gausmann, Clio 1,12 m 18.07. 2007 Rheinstetten 
Schlagball (80 g) Gausmann, Clio 33,50 m 23.09. 2007 Ettlingen 
Dreikampf  Gausmann, Clio 1127 P 13.05. 2007 Ettlingen 
(50m-Weit-Schlagball) (8,51-3,59-31,00) 
 
 

Weibliche Kinder W 8 
 
50 m  Gausmann, Clio 8,78 sek 25.05. 2006 Waldbronn 
600 m  Ansorge, Constanze 2:21,34 min 08.07. 2018 Karlsruhe 
800 m  Gausmann, Clio 3:21,89 min 10.09. 2006 Brühl 
Weitsprung  Gausmann, Clio 3,38 m 15.06. 2006 Ettlingen 
Schlagball (80 g) Gausmann, Clio 30,00 m 10.09. 2006 Brühl 
Dreikampf  Gausmann, Clio 965 P 25.05. 2006 Waldbronn 
(50m-Weit-Schlagball) (8,78-3,23-23,00) 
 
 

Weibliche Kinder W 7 
 
50 m  Gausmann, Clio 9,15 sek 25.06. 2005 Ettlingen 
Weitsprung  Gausmann, Clio 3,05 m 27.07. 2005 Karlsruhe 
Schlagball (80 g) Gausmann, Clio 20,00 m 25.06. 2005 Ettlingen 
Dreikampf  Gausmann, Clio 835 P 27.07. 2005 Karlsruhe 
(50m-Weit-Schlagball) (9,2-3,05-19,50)  
 
 

Weibliche Kinder W 6 
 
50 m  Gausmann, Clio 10,20 sek 20.05. 2004 Waldbronn 
Weitsprung  Gausmann, Clio 2,69 m 20.05. 2004 Waldbronn 
Schlagball (80 g) Gausmann, Clio 20,00 m 19.09. 2004 Ettlingen 
Dreikampf  Gausmann, Clio 662 P 20.05. 2004 Waldbronn 
(50m-Weit-Schlagball) (10,20-2,69-15,00) 


